Clubrecords WZ&PC Purmerend per 19-4-2009

Badlen Slag Catgr Naam Tijd Datum Plaats
25m 50m Vrije slag M  9jre.j. Janine Rooker 36:15 15-10-2005
11 jre.j. Cleo Denise Bol 29:86 31-12-2005
13 jre.j. Rosa Veerman 28:00 30-01-2009 Dordrecht
15jre.j. Cleo Denise Bol 26:70 19-12-2008 Amsterdam
17 jre.j. Cleo Denise Bol 26:70 19-12-2008 Amsterdam
Dames  Cleo Denise Bol 26:70 19-12-2008 Amsterdam
J 9jrej. Kingue Strijff 34:03 27-12-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 30:20 01-12-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 26:62 13-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 24:79 29-12-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 24:38 29-12-2001
Heren Jeroen Zelsmann 23:25 30-12-2000
25m 100m Vrije slag M  9jre.j. Corine Rooker 1.23:86 22-12-2001
11 jre.j. Daphne ten Brink 1.07:00 22-12-1996
13 jre.j. Daphne ten Brink 1.01:53 28-11-1998
15jre.j. Cleo Denise Bol 58:98 21-12-2008 Amsterdam
17 jre.j. Daphne ten Brink 57:61 20-01-2002
Dames Daphne ten Brink 57:61 20-01-2002
J 9jrej. Kingue Struijf 1.17:34 14-12-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.06:70 22-12-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 56:67 29-11-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 53:16 20-02-2002
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 52:19 09-12-2001
Heren Stanley Vleerlaag 52:07 30-05-2004
25m 200m Vrije slag M  9jre.j. Janine Rooker 2.56:53 08-10-2005
11 jre.j. Janine Rooker 2.26:91 22-09-2007
13 jre.j. Rosa Veerman 2.09:57 25-01-2009 Purmerend
15 jre.j. Daphne ten Brink 2.08:97 29-10-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.06:37 08-12-2001
Dames Daphne ten Brink 2.06:37 08-12-2001
J 9jrej. Kingue Struijf 2.54:36 29-11-2003
11 jre.j. Kingue Struijf 2.30:68 04-12-2005
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.04:39 06-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.55:53 16-01-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.53:14 21-12-2002
Heren Stanley Vleerlaag 1.53:14 21-12-2002
25m 400m Vrije slag M  9jre.j. Janine Rooker 6.25:90 01-05-2005
11 jre.j. Janine Rooker 5.03:43 15-12-2007
13 jre.j. Rosa Veerman 4.34:83 15-03-2009 Purmerend
15 jre.j. Daphne ten Brink 4.31:26 08-12-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 4.28:23 07-12-2001
Dames Daphne ten Brink 4.28:23 07-12-2001
J 9jrej. Bart Beemster 6.27:40 13-10-1996
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 5.08:00 08-12-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.31:38 27-09-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.10:25 30-01-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.02:75 20-12-2002
Heren Stanley Vleerlaag 4.02:75 20-12-2002
25m 800m Vrije slag M  9jre,j. Richttijd 11.30:00 02-01-2004
11 jre.j. Janine Rooker 10.20:51 22-12-2007
13 jre.j. Janine Rooker 9.34:93 29-03-2009 Huizen
15 jre.j. Daphne ten Brink 9.23:88 09-12-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 9.23:88 09-12-2000
Dames Daphne ten Brink 9.23:88 09-12-2000
J 1ljre.,. Richttijd 10.30:00 02-01-2004
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 9.20:08 18-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 8.52:13 21-10-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 8.37:75 28-09-2002
Heren Stanley Vleerlaag 8.37:75 28-09-2002
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Badlen Slag Catgr Naam Tijd Datum Plaats

25m 1500m Vrije slag M 13 jre.j. Rosa Veerman 18.33:58 08-02-2009 Purmerend
15 jre.j. Daphne ten Brink 18.12:94 02-12-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 18.03:33 25-02-2001
Dames Daphne ten Brink 18.03:33 25-02-2001
J 13jre.j. Stanley Vleerlaag 17.31:18 18-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 16.36:35 25-03-2000
17 jre.j. Rob Onderwijzer 16.25:90 24-11-1991
Heren Rob Onderwijzer 16.25:90 24-11-1991
25m 50m Rugslag M  9jre.j. Maureen Udes 42:91 30-12-2000
11 jre.j. Daphne ten Brink 32:70 01-12-1996
13 jre.j. Rosa Veerman 31:50 28-02-2009 Stadskanaal
15 jre.j. Daphne ten Brink 30:73 08-10-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 30:22 21-12-2002
Dames Daphne ten Brink 30:02 17-12-2005
J 9jre.j. Jordyde Klerk 42:91 24-11-2002
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 35:60 04-02-1996
13 jre.j. Dave Heshof 31:39 25-10-2008 Hoorn
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 28:50 03-12-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 28:08 01-06-2002
Heren Stanley Vleerlaag 26:54 29-05-2004
25m 100m Rugslag M  9jre.j. Janine Rooker 1.29:81 26-03-2005
11 jre.j. Daphne ten Brink 1.11:90 08-12-1996
13 jre.j. Rosa Veerman 1.07:36 18-01-2009 Amsterdam
15 jre.j. Daphne ten Brink 1.05:99 08-12-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 1.05:04 11-03-2001
Dames Daphne ten Brink 1.04:78 16-12-2005
J 9jrej. CarloKemp 1.27:51 26-03-2005
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.16:50 17-02-1996
13 jre.j. Dave Heshof 1.06:53 29-12-2008 Maastricht
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.00:61 29-12-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.00:13 29-12-2002
Heren Stanley Vleerlaag 57:86 31-05-2004
25m 200m Rugslag M 11 jre.j. Julia Brouwers 2.46:81 18-11-2007
13 jre.j. Rosa Veerman 2.24:13 22-03-2009 Alkmaar
15 jre.j. Daphne ten Brink 2.23:83 19-11-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.19:15 22-12-2002
Dames Daphne ten Brink 2.19:15 22-12-2002
J 1ljre.j. Stanley Vleerlaag 2.53:30 06-04-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.25:69 22-11-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.14:25 19-11-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.13:96 06-10-2002
Heren Stanley Vleerlaag 2.07:72 30-05-2004
25m 50m Schoolslag M  9jre.j. Sharon van der Leest 46:47 11-11-2001
11 jre.j. Cleo Denise Bol 38:28 31-12-2005
13 jre.j. Cleo Denise Bol 35:46 24-06-2006
15 jre.j. Nathalie van Velzen 34:23 10-12-2000
17 jre.j. Nathalie van Velzen 34:23 10-12-2000
Dames Nathalie van Velzen 34:23 10-12-2000
J 9jrej. Kingue Struijf 43:77 23-11-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 40:00 01-12-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 34:54 13-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 31:16 03-12-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 30:97 30-12-2001
Heren Bas Tietze 30:60 19-04-2008
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25m 100m Schoolslag M  9jre.j. Sharon van der Leest 1.29:87 16-12-2001
11 jre.j. Cleo Denise Bol 1.22:26 25-09-2005
13 jre.j. Pascalle Spiekerman 1.18:53 25-11-2007
15 jre.j. Pascalle Spiekerman 1.14:51 19-12-2008 Amsterdam
17 jre.j. Pascalle Spiekerman 1.14:51 19-12-2008 Amsterdam
Dames Pascalle Spiekerman 1.14:51 19-12-2008 Amsterdam
J 9jrej. Kingue Struijf 1.38:25 16-11-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.25:50 10-11-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.12:30 28-11-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.08:78 05-03-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.07:84 28-01-2001
Heren Stanley Vleerlaag 1.07:84 28-01-2001
25m 200m Schoolslag M 11 jre.j. Cleo Denise Bol 3.04:64 06-11-2005
13 jre.j. Pascalle Spiekerman 2.48:68 18-11-2007
15 jre.j. Pascalle Spiekerman 2.42:95 20-12-2008 Amsterdam
17 jre.j. Pascalle Spiekerman 2.42:95 20-12-2008 Amsterdam
Dames Pascalle Spiekerman 2.42:95 20-12-2008 Amsterdam
J 1ljre.j. Kingue Struijf 3.06:34 04-12-2005
13 jre.j. Kingue Struijf 2.47:20 18-11-2007
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.26:94 19-11-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.26:94 19-11-2000
Heren Stanley Vleerlaag 2.26:94 19-11-2000
25m 50m Vlinderslag M  9jre.j. Maureen Udes 46:06 03-12-2000
11 jre.j. Cleo Denise Bol 34:86 25-09-2005
13 jre.j. Cleo Denise Bol 30:55 12-11-2006
15jre.j. Cleo Denise Bol 29:24 21-12-2008 Amsterdam
17 jre.j. Cleo Denise Bol 29:24 21-12-2008 Amsterdam
Dames  Cleo Denise Bol 29:24 21-12-2008 Amsterdam
J 9jrej. Jeroen Beemster 41:50 08-12-1996
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 34:60 01-12-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 29:11 13-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 27:04 29-12-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 26:48 01-06-2002
Heren Kevin Lebis 25:74 11-06-2000
25m 100m Vlinderslag M  9jre.j. Maureen Udes 1.56:24 23-01-2000
11 jre.j. Cleo Denise Bol 1.18:10 11-12-2005
13 jre.j. Cleo Denise Bol 1.11:13 26-01-2007
15jre.j. Cleo Denise Bol 1.07:16 11-04-2009 Volendam
17 jre.j. Cleo Denise Bol 1.07:16 11-04-2009 Volendam
Dames  Cleo Denise Bol 1.07:16 11-04-2009 Volendam
J 9jrej. richttijd 1.43:50 21-08-1995
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.15:30 10-11-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.05:79 06-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 58:99 12-12-1999
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 58:54 19-05-2002
Heren Kevin Lebis 56:72 10-04-2005
25m 200m Vlinderslag M 13 jre.j. Janine Rooker 2.41:95 22-03-2009 Alkmaar
15 jre.j. Daphne ten Brink 2.32:41 10-06-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.28:82 13-01-2002
Dames Daphne ten Brink 2.28:82 13-01-2002
J 13jre.j. Stanley Vleerlaag 2.34:07 31-01-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.14:00 29-01-2000
17 jre.j. Kevin Lebis 2.10:26 22-11-1998
Heren Kevin Lebis 2.06:34 20-12-2002
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25m 100m Wisselslag M  9jre.,j. richttijd 1.25:10 21-08-1995
11 jre.j. Cleo Denise Bol 1.15:72 31-12-2005
13 jre.j. Cleo Denise Bol 1.09:95 25-06-2006
15jre.j. Cleo Denise Bol 1.08:27 11-01-2009 Alkmaar
17 jre.j. Daphne ten Brink 1.07:81 30-12-2002
Dames Daphne ten Brink 1.07:46 30-12-2003
J 9jrej. Kingue Struijf 1.29:27 14-12-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.16:20 15-12-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.04:39 13-12-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 59:66 30-12-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 59:66 30-12-2000
Heren Stanley Vleerlaag 58:80 31-05-2004
25m 200m Wisselslag M 9jre.j. Corine Rooker 3.31:40 27-10-2001
11 jre.j. Cleo Denise Bol 2.43:81 18-12-2005
13 jre.j. Rosa Veerman 2.29:29 31-01-2009 Dordrecht
15 jre.j. Pascalle Spiekerman 2.28:51 12-10-2008 Leiden
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.27:12 16-02-2002
Dames Daphne ten Brink 2.26:86 23-05-2004
J 9jrej. Kingue Struijf 3.29:49 11-10-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.43:50 13-10-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.24:51 27-09-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.11:24 16-04-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.11:24 16-04-2000
Heren Stanley Vleerlaag 2.10:20 01-02-2003
25m 400m Wisselslag M 13 jrej. Rosa Veerman 5.18:50 Stadskanaal
15 jre.j. Pascalle Spiekerman 5.13:83 16-11-2008 Amsterdam
17 jre.j. Daphne ten Brink 5.12:55 28-04-2002
Dames Daphne ten Brink 5.12:55 28-04-2002
J 13jre.j. Stanley Vleerlaag 5.05:26 25-10-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.44:76 30-01-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.38:89 02-03-2002
Heren Stanley Vleerlaag 4.38:89 02-03-2002
25m 4 x 50m Vrije slag Mix Senioren 1.44:94 25-10-2008 Hoorn
M 1ljre,j. 2.14:70 16-11-1996
13jre,j. 2.10:48 26-09-2004
15 jre.j. 1.56:47 14-11-1999
17 jre,j. 1.55:30 26-11-1995
Dames 1.52:99 14-02-1999
J  1ljrelj. 2.15:44 31-10-2004
13jre,j. 2.03:09 28-05-2006
15 jre.j. 1.49:95 28-11-2004
17 jre,j. 1.47:39 13-02-2000
Heren 1.35:98 10-02-2001
25m 4 x100m Vrijeslag M 1l jre,j. 6.34:50 14-03-1982
13jrej. 4.32:60 01-11-1997
15 jre.j. 4.14:25 04-11-2000
17 jre.j. 4.12:10 29-10-1995
Dames 4.00:75 19-12-2008 Amsterdam
J 1ljrej. 6.53:60 14-03-1982
13jre,j. 4.40:60 16-11-1996
15 jr e.j. 3.57:00 16-11-1996
17 jre.j. 3.47:38 31-01-2009 Dordrecht
Heren 3.33:33 18-12-2004
25m 4 x200m Vrijeslag M 15jre,j. 9.32:42 25-01-2008
Dames 8.53:24 21-12-2008 Amsterdam
J 15jre,j. 8.33:15 16-11-2008 Amsterdam
17 jr e.j. 8.21:69 30-01-2009 Dordrecht
Heren 8.00:22 15-03-2009 Purmerend

zondag 19 april 2009 Pagina 4 van 9



Badlen Slag Catgr Naam Tijd Datum Plaats

25m 10 x 50m Vrije slag  Mix Senioren 4.32:00 12-10-2008 Leiden
M 17 jre.j. 5.20:30 30-10-1982
Dames 5.17:80 30-09-1984
J  Heren 4.46:30 10-05-1992
25m 4 x 100m Rugslag M 13 jre,j. 5.11:30 01-11-1997
15 jre.j. 5.00:85 15-10-2006
17 jrelj. 4.57:40 12-11-1995
Dames 4.47:76 14-10-2001
J 15jre,j. 4.40:10 16-11-1996
17 jre,j. 4.30:90 31-10-2004
Heren 4.15:46 26-09-2004
25m 4 x 50m Schoolslag M 11 jre,j. 2.46:80 16-11-1996
Dames 2.40:50 10-09-1994
J 1ljrej. 2.55:35 31-10-2004
15jre,j. 2.41:50 10-09-1994
25m 4 x 100m Schoolslag M 13 jre.j. 5.40:82 31-10-1998
15 jre.j. 5.26:34 04-11-2000
17 jr e.j. 5.26:34 04-11-2000
Dames 5.25:38 04-11-2001
J  13jre.j. 5.47:10 16-11-1996
15 jre.j. 5.08:57 30-10-1999
17 jre,j. 5.08:57 30-10-1999
Heren 4.46:68 31-10-1999
25m 4 x50m Wisselslag M 11 jre,j. 2.29:40 06-10-1996
13jre,j. 2.20:99 13-02-2000
15 jre.j. 2.10:83 14-11-1999
17 jre,j. 2.10:39 14-01-2001
Dames 2.05:96 08-10-2000
J 1ljrej. 2.33:97 08-11-1998
13jre,j. 2.26:67 28-05-2006
15 jr e.j. 2.01:80 03-11-1996
17 jre,j. 2.00:50 06-04-1997
Heren 1.49:10 20-06-2004
25m 4 x 100m Wisselslag M 11 jre.j. 7.06:50 14-03-1982
13 jre.j. 5.05:84 24-09-2005
15jre,j. 4.42:33 04-11-2000
17 jr e.j. 4.37:35 12-10-2008 Leiden
Dames 4.35:22 20-12-2008 Amsterdam
J 1ljre,j. 7.54:50 14-03-1982
13 jre.j. 5.04:57 23-09-2006
15 jr e.j. 4.25:90 16-11-1996
17 jrelj. 4.13:21 31-10-2004
Heren 3.59:73 25-01-2004
25m 300m Wisselslag M 11jre.j. Nog niet bekend 1.00:00 10-09-1998
13 jre.j. Cleo Denise Bol 4.06:05 02-12-2006
15 jre.j. Pascalle Spiekerman 3.53:48 09-11-2008 Zaandam
17 jre.j. Daphne ten Brink 3.52:11 30-11-2002
Dames Daphne ten Brink 3.50:79 29-11-2003
J 1ljre.j. Nog niet bekend 1.00:00 10-09-1998
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 3.46:47 04-11-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 3.46:47 04-11-1998
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 3.31:12 30-11-2002
Heren Stanley Vleerlaag 3.31:12 30-11-2002
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50m 50m Vrije slag M  9jre.,j. richttijd 37:50 21-08-1995
11 jre.j. Cleo Denise Bol 31:92 30-07-2005
13 jre.j. Rosa Veerman 29:20 22-02-2009 Eindhoven
15jre.j. Cleo Denise Bol 27:84 05-12-2008 Eindhoven
17 jre.j. Cleo Denise Bol 27:84 05-12-2008 Eindhoven
Dames Daphne ten Brink 27:66 19-04-2009 Amsterdam
J 9jrej. Richttijd 38:00 10-09-1998
11 jre.j. Richttijd 33:50 01-01-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 27:80 29-03-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 25:66 20-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 24:86 12-05-2001
Heren Jeroen Zelsmann 24:13 10-04-1999
50m 100m Vrije slag M  9jre.j. Janine Rooker 1.25:09 17-04-2005
11 jre.j. Daphne ten Brink 1.10:40 11-05-1996
13 jre.j. Rosa Veerman 1.02:33 21-03-2009 Eindhoven
15jre.j. Cleo Denise Bol 1.01:97 18-04-2009 Amsterdam
17 jre.j. Daphne ten Brink 1.00:39 20-04-2002
Dames Daphne ten Brink 58:90 27-04-2003
J 9jrej. Richttid 1.23:20 01-01-1996
11 jre.j. Kingue Struijf 1.09:21 19-06-2005
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.00:19 03-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 55:24 21-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 53:54 17-03-2002
Heren Stanley Vleerlaag 53:54 17-03-2002
50m 200m Vrije slag M  9jre.,j. richttijd 3.05:00 21-08-1995
11 jre.j. richttijd 2.45:00 21-08-1995
13 jre.j. Rosa Veerman 2.16:14 21-03-2009 Eindhoven
15 jre.j. Daphne ten Brink 2.14:57 21-05-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.13:01 05-05-2001
Dames Daphne ten Brink 2.13:01 05-05-2001
J 9jrej. Richttid 3.05:00 01-01-1996
11 jre.j. Richttijd 2.45:00 01-01-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.12:72 01-01-1996
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.01:25 19-03-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.56:32 15-06-2001
Heren Stanley Vleerlaag 1.55:20 31-07-2003
50m 400m Vrije slag M  9jre.,j. richttijd 6.06:80 21-08-1995
11 jre.j. richttijd 5.26:80 21-08-1995
13 jre.j. Janine Rooker 5.01:45 17-05-2008
15 jre.j. Daphne ten Brink 4.40:31 03-06-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 4.36:99 02-06-2001
Dames Daphne ten Brink 4.36:99 02-06-2001
J 9jrej. Richttijd 6.37:90 01-01-1996
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 5.37:30 18-05-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.42:10 05-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.20:03 27-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.10:85 20-05-2001
Heren Stanley Vleerlaag 4.10:85 20-05-2001
50m 800m Vrije slag M 13 jre.j. Janine Rooker 10.13:84 19-05-2008
15 jre.j. Daphne ten Brink 9.50:83 02-06-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 9.33:01 03-06-2001
Dames Daphne ten Brink 9.33:01 03-06-2001
J 13jre.j. Richttijd 10.24:60 01-01-1996
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 9.12:90 01-06-2000
17 jre.j. Richttijd 8.58:90 01-01-1996
Heren Richttijd 8.58:90 01-01-1996
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50m 1500m Vrije slag M 15jre.j. Yvonne Verbeek 19.28:35 18-04-2009 Amsterdam
17 jre.j. Daphne ten Brink 19.02:39 28-04-2001
Dames Daphne ten Brink 19.02:39 28-04-2001
J 13jre.j. Stanley Vleerlaag 18.55:88 20-06-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 17.28:59 18-12-1999
17 jre.j. Richttijd 16.55:90 01-01-1996
Heren Richttijd 16.55:90 01-01-1996
50m 3000m Vrije slag M 15jre.j. Daphne ten Brink 39.01:85 06-05-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 38.38:28 28-04-2001
Dames Daphne ten Brink 38.38:28 28-04-2001
J 15jre.j. Stanley Vleerlaag 36.08:47 06-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 36.08:47 06-05-2000
Heren Stanley Vleerlaag 36.08:47 06-05-2000
50m 50m Rugslag M  9jre.,j. richttijd 41:80 21-08-1995
11 jre.j. richttijd 38:30 21-08-1995
13 jre.j. Rosa Veerman 33:38 22-02-2009 Eindhoven
15 jre.j. Daphne ten Brink 32:33 02-06-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 30:79 19-04-2002
Dames Daphne ten Brink 30:79 19-04-2002
J 9jrej. Richttijd 41:60 01-01-1996
11 jre.j. Richttijd 38:80 01-01-1996
13 jre.j. Dave Heshof 32:53 19-04-2008
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 29:82 21-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 29:33 01-04-2001
Heren Stanley Vleerlaag 28:30 22-05-2005
50m 100m Rugslag M  9jre.j. Janine Rooker 1.35:26 17-04-2005
11 jre.j. Daphne ten Brink 1.18:30 13-04-1996
13 jre.j. Rosa Veerman 1.09:89 22-02-2009 Eindhoven
15 jre.j. Daphne ten Brink 1.09:21 01-06-2000
17 jre.j. Daphne ten Brink 1.06:59 18-04-2002
Dames Daphne ten Brink 1.06:51 25-04-2003
J 9jrej. Kingue Struijf 1.45:57 29-03-2003
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.20:40 12-05-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.10:98 04-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.05:54 20-05-2000
17 jre.j. Richttijd 1.03:60 01-01-1996
Heren Stanley Vleerlaag 1.01:48 16-04-2004
50m 200m Rugslag M 11 jre.j. Daphne ten Brink 2.54:20 13-04-1996
13 jre.j. Julia Brouwers 2.32:98 21-03-2009 Eindhoven
15 jr e.j. Julia Brouwers 2.32:98 21-03-2009 Eindhoven
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.25:64 21-04-2002
Dames Daphne ten Brink 2.25:64 21-04-2002
J 1ljre.,. Richttijd 3.25:00 01-01-1996
13 jre.j. Bart Beemster 2.43:66 28-05-2000
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.21:55 28-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.18:73 01-04-2001
Heren Richttijd 2.14:90 01-01-1996
50m 50m Schoolslag M  9jre.,j. richttijd 46:50 21-08-1995
11 jre.j. richttijd 44:80 21-08-1995
13 jre.j. Cleo Denise Bol 36:28 29-07-2006
15 jre.j. Nathalie van Velzen 34:94 02-06-2000
17 jre.j. Nathalie van Velzen 34:94 02-06-2000
Dames Nathalie van Velzen 34:94 02-06-2000
J 9jrej. Richttid 46:80 01-01-1996
11 jre.j. Richttijd 44:80 01-01-1996
13 jre.j. Ritchoberto Peternella 37:94 03-12-2006
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 33:00 19-03-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 33:00 19-03-2000
Heren Bas Tietze 32:12 29-05-2005
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50m 100m Schoolslag M  9jre.j. Anita Verkerk 1.52:90 29-04-2001
11 jre.j. Cleo Denise Bol 1.26:89 19-06-2005
13 jre.j. Cleo Denise Bol 1.21:25 21-10-2006
15 jre.j. Nathalie van Velzen 1.17:37 03-06-2000
17 jre.j. Nathalie van Velzen 1.17:37 03-06-2000
Dames Nathalie van Velzen 1.17:37 03-06-2000
J 9jrej. Kingue Struijf 1.48:67 29-03-2003
11 jre.j. Kingue Struijf 1.29:15 19-06-2005
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.19:40 04-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.12:80 27-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.10:67 17-06-2001
Heren Stanley Vleerlaag 1.10:67 17-06-2001
50m 200m Schoolslag M 11 jre.j. Cleo Denise Bol 3.19:92 30-07-2005
13 jre.j. Pascalle Spiekerman 2.58:00 16-06-2007
15 jr e.j. Pascalle Spiekerman 2.46:93 06-12-2008 Eindhoven
17 jre.j. Sharon v/d Leest 2.46:67 07-06-2008 Eindhoven
Dames  Sharon v/d Leest 2.46:67 07-06-2008 Eindhoven
J 9jrej. Richttijd 3.41:00 01-01-1996
11 jre.j. Richttijd 3.41:00 01-01-2000
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.50:69 03-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.39:20 02-07-1999
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.36:85 12-05-2001
Heren Raf Ariens 2.35:27 20-05-2000
50m 50m Vlinderslag M  9jre.j. Maureen Udes 55:11 07-05-2000
11 jre.j. Cleo Denise Bol 35:39 30-07-2005
13 jre.j. Cleo Denise Bol 32:05 02-12-2006
15jre.j. Cleo Denise Bol 29:93 06-12-2008 Eindhoven
17 jre.j. Cleo Denise Bol 29:93 06-12-2008 Eindhoven
Dames  Cleo Denise Bol 29:93 06-12-2008 Eindhoven
J 9jrej. Richttijd 45:00 01-01-1996
11 jre.j. Kingue Struijf 36:68 19-06-2005
13 jre.j. Ritchoberto Peternella 33:43 02-07-2006
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 28:41 27-05-2000
17 jre.j. Sijmen Visser 27:51 18-06-1999
Heren Kevin Lebis 26:25 23-04-2005
50m 100m Vlinderslag M  9jre.,j. richttijd 1.53:80 21-08-1995
11 jre.j. richttijd 1.22:40 21-08-1995
13 jre.j. Rosa Veerman 1.16:31 22-02-2009 Eindhoven
15jre.j. Cleo Denise Bol 1.08:33 18-04-2009 Amsterdam
17 jre.j. Cleo Denise Bol 1.08:33 18-04-2009 Amsterdam
Dames  Cleo Denise Bol 1.08:33 18-04-2009 Amsterdam
J 9jrej. Richttid 1.46:50 01-01-1996
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.23:70 13-04-1996
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.07:61 05-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.00:86 02-04-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 1.00:86 02-04-2000
Heren Kevin Lebis 57:58 18-12-2003
50m 200m Vlinderslag M 13 jre.j. Cleo Denise Bol 2.58:57 17-06-2007
15 jre.j. Richttijd 2.41:40 01-01-1996
17 jre.j. Sharon van der Leest 2.47:62 07-06-2008
Dames Daphne ten Brink 2.38:02 25-04-2004
J 13jre.j. Stanley Vleerlaag 2.33:08 04-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.18:09 21-05-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.14:48 16-06-2001
Heren Kevin Lebis 2.10:80 21-12-2003
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50m 200m Wisselslag M  9jre.,j. richttijd 3.11:30 21-08-1995
11 jre.j. Daphne ten Brink 2.55:50 28-04-1996

13 jre.j. Rosa Veerman 2.33:54 22-02-2009 Eindhoven

15jre.j. Rosa Veerman 2.33:54 22-02-2009 Eindhoven
17 jre.j. Daphne ten Brink 2.32:59 17-03-2002
Dames Daphne ten Brink 2.32:59 17-03-2002
J 9jrej. Richttijd 3.11:70 01-01-1996
11 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.45:10 25-05-1997
13 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.28:26 04-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.16:12 02-04-2000
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 2.12:87 24-03-2001
Heren Stanley Vleerlaag 2.11:18 27-04-2003

50m 400m Wisselslag M 13 jre.j. Rosa Veerman 5.33:94 18-04-2009 Amsterdam

15jre.j. Sharon v.d. Leest 5.30:91 01-04-2007

17 jre.j. Sharon v/d Leest 5.25:73 01-04-2007 Eindhoven
Dames Daphne ten Brink 5.24:61 29-11-2003
J 13jre.j. Stanley Vleerlaag 5.17:88 05-07-1998
15 jre.j. Stanley Vleerlaag 5.00:64 04-07-1999
17 jre.j. Stanley Vleerlaag 4.44:56 20-05-2001
Heren Stanley Vleerlaag 4.44:56 20-05-2001
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