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Beste zwemvrienden,

Met de kerstdagen en oud en nieuw voor de deur schrijf ik alweer de laatste nieuwsbrief van 2011.
Vandaag 18 december wordt de laatste limietwedstrijd gezwommen in ons zwembad met een record
aantal zwemmers 244 in totaal.

Aanstaande dinsdag 20 december 2011 is er weer afzwemmen voor ABC en Sterrenplan en kunnen
er weer diverse zwemmers naar andere afdelingen toe, door het uitbreiden van Sterrenplan en
Swimkick is de belangstelling zo groot dat elke afdeling 1 keer in de zes weken in het beneden bad
moet zwemmen om daar verder aan hun zwem techniek te oefenen.

Eigenlijk alleen maar goed nieuws wat het les zwemmen betreft, wij als bestuur zijn dan ook erg blij
dat de doorstroming naar alle andere afdelingen zo goed verloopt op dit moment.

In onze laatste nieuwsbrief had ik reeds geschreven dat de heren Jeroen en Bart Beemster aan hun
laatste jaar bezig zijn met de functie Penningmeester, en dat wij als bestuur een nieuwe
penningmeester zoeken.

De heer Peter van Maris heeft zich aangemeld om deze functie te willen gaan uit oefenen als de
leden het goedkeuren op de jaarvergadering die in de maand maart zal gaan plaats vinden.

Ook hebben Joke van der Leest en Elle Struijf om persoonlijke redenen aan gegeven dat zij hun
functie als bestuur cq commissielid hebben beéindigd.

Wij als bestuur bedanken Joke en Elle voor hun inzet van de afgelopen jaren en komen hier op de
jaarvergadering nog op terug.

Wij hebben op dit moment Peter van Maris bereid gevonden om in het bestuur te komen zitten als
algemeen bestuurslid ad interim.

Margriet Tuijp heeft de functie overgenomen van Joke van der Leest als TC Voorzitster en wij
verwelkomen dan ook onze nieuwe bestuur en commissielid.

Nu is mijn verzoek aan onze leden om eens te gaan nadenken of er iemand zich geroepen vind om
ook plaats te nemen als algemeen bestuurslid, het liefst iemand die bij de waterpolo afdeling lid is.
Het hoofdbestuur moet bestaan volgens de statuten uit 5 personen, dus wij zijn nog op zoek naar 2
algemene bestuursleden, u kunt zich opgeven via info@wzpc.nl zodat wij dan altijd vrijblijvend hier
over gaan communiceren wat er van u verwacht wordt.

Ook zijn wij op zoek naar een technische man die de plaats gaat overnemen van Mark Doderlein de
Win die ook aangegeven heeft om na het pinkster toernooi van 2012 het stokje wil gaan over geven
aan een nieuw iemand. Bent u geinteresseerd in deze leuke functie dan kunt u ook mailen naar
info@wzpc.nl of opgeven bij Mark zelf.

Voor de zwemvierdaagse die gepland staat van 02/01/2012 t/m 05/01/2012 ,waar zich 145
zwemmers voor hebben aan gemeld, kunnen degene die zich per mail hebben aangemeld vanaf
aankomende maandag tegen betaling van € 7,50 hun start kaartje afhalen.

Dit scheelt op maandag 02/01/2012 een lange wacht rij.

Het bestuur wenst alle vrijwilligers en alle leden en hun ouders prettige feestdagen en een heel
gezond en gelukkig 2012.

Martin Spiekerman, Voorzitter WZ&PC Purmerend
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Beste ouders en zwemmers van de zwemmersvan A, Ben C

Helaas zijn er de laatste tijd toch weer een aantal zwemmers/zwemsters die niet de gewone
zwembkleding dragen.

Tijdens de zwemlessen dragen de jongens een gewone zwembroek en geen bermuda/3/4 broek. De
meisjes dragen een zwempak.

Daarnaast moeten de haren vanaf schouderlengte in een staart gedaan worden, en dan alle haren of
moet er een badmuts gedragen worden. De losse haren zijn erg vervelend en moeten ook steeds
weggeveegd worden. Daarnaast is het onhygiénisch voor de anderen gebruikers van het badwater,
er is nl. ook eerder kans dat er losse haren ronddrijven op deze manier.

Dan nog een ander puntje wat erg te maken heeft met veiligheid. Het komt voor dat ouders erg
vindingrijk zijn met een plek vinden om te kijken naar hun kinderen. Het gevolg is dat de kinderen
steeds vaker zoekend rondkijken of ze iemand zien. Hierdoor wordt er niet opgelet en lopen andere
kinderen ook gevaar.

We gaan in het vervolg deze kinderen ook even terug zetten naar een lager badje tot er weer het
besef is dat er gewoon gezwommen en geluisterd moet worden. Hier hoort ook het opletten bij.
Tegenover de andere kinderen die bij de les blijven is het ook niet eerlijk dat de aandacht gaat naar
het corrigeren van niet oplettende kinderen, terwijl zij juist de les willen volgen.

Voor de veiligheid van uw kinderen en de andere zwemmende kinderen worden de kinderen dus
even terug gezet of op de kant gezet.

U kunt ten alle tijden bij de tafel van WZ&PC Purmerend terecht met uw vragen of om een afspraak
te maken bij Joke Swart. Altijd gaat echter de zwemles voor. Als ik dan ook aan het lesgeven of
kinderen aan het testen ben zal dit altijd voorrang hebben, we hopen dat u hier begrip voor hebt.
Vragen die bij de tafel zijn neergelegd worden altijd dezelfde les of binnen een week beantwoord, als
er geen ziekte in het spel is natuurlijk.

Alle ouders en zwemmers wensen we een heel mooi 2012 toe en van deze kant af bedanken wij de
ouders voor het in ons gestelde vertrouwen en de goede verstandhouding door de korte lijnen.
Heeft u tijdens de zwemles niet zin om ons te komen versterken?? Vraag even naar Joke naar de
mogelijkheden of geef u op.

Joke Swart, Hoofd A, B, C en Sterrenplan.
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Clubkampioenschappen 2012 Recreatieve afdeling!
Het is een leuke uitdaging om mee te doen met de clubkampioenschappen van WZ&PC. Weet jij hoe
snel en goed je kunt zwemmen? Als je meedoet, weet je dat pas echt.

De clubkampioenschappen 2012 van WZ&PC worden gehouden op vrijdag 27 januari en vrijdag 3
februari 2012.

Op deze data zullen alle lessen/trainingen komen te vervallen in het sportbad.

Het is de bedoeling dat elke recreatieve zwemmer (Swim Kick, Sterrenplan, Zwemvaardigheid en
Trimgroep) en kinderen die zwemmen voor hun A-diploma en die hun A, B en C diploma hebben
deelnemen aan de clubkampioenschappen.

De prijsuitreiking vindt plaats op zaterdag, 4 februari, tijdens de jaarlijkse subtropische discoavond
die om 19:00 uur begint, aan alle zwemmers zal een herinnering worden uitgereikt. Alle leden met
tenminste een A diploma kunnen op deze avond samen met hun ouders disco zwemmen. Alléén de
zwemmers die een rood bandje hebben ontvangen vrijdag 3 februari ,kunnen gratis naar binnen.
Overige WZ&PC Leden en Familieleden en anderen betalen € 1,00.

Schrijf je in, kom samen met je ouders en andere familieleden en vrienden naar de wedstrijd op
vrijdag 27 januari en vrijdag 3 februari 2012 en geniet op zaterdag 4 februari van de subtropische
discoavond.

Lever het strookje van het aanmeldingsformulier (welke de zwemmers gekregen hebben in het
zwembad) in voor 20 januari bij het tafeltje in de hal op dinsdag- en vrijdagavond.

Geen zwemmen!

In de Kerstvakantie vanaf zaterdag 24 december tot en met zondag 8 januari
is er geen zwemmen. De eerste les is er weer op dinsdag 10 januari 2012.

Zwemvaardigheid!

Als je bij de afdeling Zwemvaardigheid komt zwemmen, krijgt ieder nieuw lid een brief met daarin
wat informatie over het reilen en zeilen bij deze afdeling. Dat betreft ook het aanschaffen van
bepaalde artikelen. Zoals het aanschaffen van zwemvliezen, duikbril en snorkel.

Daarnaast is er elke eerste dinsdag van de maand met kleding aan zwemmen. In de agenda kunnen
de zwemmers lezen wat voor kleding je mee moet nemen. De ene keer is het een regenpak en
laarzen (winterkleding) en de andere keer is het een lange broek, t-shirt of blouse met lange mouwen
en gympen (zomerkleding). Een week van te voren wordt aan de kinderen een briefje meegegeven
wat voor kleding zij mee moeten nemen.

Het is de bedoeling, dat ook daadwerkelijk kleding of snorkelspullen meegenomen worden.

Mocht de zwemmer na 3 keer geen kleding of snorkelspullen mee hebben genomen, dan zal de
zwemmer de volgende les niet mee zwemmen.

Heel vervelend, maar het is ook heel vervelend dat er altijd zwemmers zijn die altijd hun spullen
vergeten.




WATERPOLO

Waterpolo

Het nieuws van de waterpolo zal volledig in het teken staan van het toernooi dat zich heeft
plaatsgevonden op 11 december namelijk het:

Vriendjes en Vriendinnetjes Mini Waterpolo Toernooi!

Alle kinderen onder de 13 jaar die op waterpolo zitten gingen ieder op zoek naar vriendjes en
vriendinnetjes die bij hun in het team wilde komen. Zo lang duurde dit niet en zo waren er
uiteindelijk al snel 6 mini pupillen teams en 6 pupillen teams.

Het toernooi is door enthousiaste vrijwilligers van WZ&PC Purmerend voorbereid. In samenwerking
met de KNZB is het gelukt om en top toernooi neer te zetten. Dit ter aandacht voor het EK Waterpolo
dat van 16 tot en met 19 januari 2012 zal plaatsvinden.

De zaal stond deze zondag vol met kinderen die stonden te springen om het bad in te springen en te
beginnen met het toernooi. Het toernooi werd geopend met de komst van de EK mascotte ‘Splashy’.
Er waren ongeveer 80 deelnemers die binnen een paar minuten al de bal overspeelde en wisten
doelpunten te maken!

Er zat plezier in het spel en naast de wedstrijden konden zij ook aan andere spelletjes meedoen. Zo
was er het doelpunten schieten, met de bal gooien door het doek met gaten. Hoe kleiner het rondje
des temeer punten er te verdienen waren. Ook stond er op de kant een ballenkar met heel veel
waterpoloballen erin. Het team dat het dicht bij het goede aantal zat kon in de prijzen vallen. Maar
ook de leukste yell en tussen door ook een hotdog voor de spelers.

Er zat genoeg vaart in de wedstrijden en ook verrassend om te zien dat je jongens en meisjes al snel
het spel doorhadden en doorgingen tot de laatste seconden. Deze wedstrijden werden ook fanatiek
aangemoedigd door het publiek dat alle tribunes had bezet. Zo werd het steeds spannender wanneer
de podium plaatsen in zicht kwamen.

Zo waren er twee finales, voor de mini pupillen en ook voor de pupillen. Hierbij was het team van lill:
The Water Champions, als winnaar uit de strijd gekomen. Hierbij kregen zij de beker en natuurlijk
kreeg iedereen een echte medaille voor zijn inzet. Bij de pupillen was het team van Nevil eerste
geworden.

Voor dit toernooi worden alle 28 vrijwilligers bedankt die hebben meegeholpen om dit toernooi te
laten slagen. Ook de KNZB met het meehelpen aan een onvergetelijk toernooi. De foto’s die zijn
gemaakt zullen binnenkort worden toegestuurd.

Kort samengevat een groot succes en een spectaculaire introductie om aan waterpolo te beginnen.
De deelnemers mogen ook weer langskomen om aan een waterpolotraining mee te doen!

Met vriendelijke groeten,

Xander Pul



WEDSTRIJD ZWEMMEN
-

Informatie over Swimkick:

De swimkick is het techniek programma van de KNZB welke door WZ&PC wordt gegeven.

Binnen 1 jaar leren de kinderen de techniek van alle slagen en ook starten en keerpunten.

De laatste techniek ontwikkelingen van de wedstrijdtak van de KNZB, worden door de lesgevers op
de voet gevolgd en toegepast.

Dit zorgt ervoor dat de kinderen na 1 jaar Swimkick sterke en ervaren zwemmers zijn en klaar zijn om
door te stromen naar zwemvaardigheid, waterpolo of wedstrijdzwemmen.

Op dit moment zijn de swimkick zwemmers verdeeld over 2 groepen bezig met het leren van een
nieuwe slag.

De eerste groep maakt zich op om de vlinderslagtechniek onder de knie te krijgen. Van deze groep
zijn straks 8 kinderen helemaal klaar met het Swimkick programma en kunnen doorstromen naar alle
andere afdelingen binnen de vereniging.

De tweede groep is zich de techniek van schoolslag eigen aan het maken. Dit is een andere manier
van schoolslag zwemmen conform de wedstrijdtechniek en best lastig onder de knie te krijgen.
Voor alle 2 groepen zijn de vorderingen zichtbaar aanwezig en wij als lesgevers zijn erg trots op de
kinderen.

We hopen dan ook na het afzwemmen van ABC weer een aantal nieuwe kinderen te kunnen
verwelkomen.

Informatie Wedstrijdafdeling:

Tijdens het 1° weekend van December was het ONK 2011. Deze werd dit jaar i.v.m de komende
Olympische Spelen gehouden in Eindhoven in het Pieter v.d. Hoogenband Stadion.

Doordat het ook een Olympisch kwalificatie toernooi was, waren er een hoop buitenlandse
deelnemers. Wel allemaal toppers dus, leuk om die eens te zien, maar dat betekende wel dat onze
zwemmers niet in de gelegenheid waren om een finale plaats te behalen. De deelnemers van WZ&PC
aan het ONK waren: Amber Ruig, Sharon v.d.Leest, Kimberly Mijnen, Kingue Struijf, Pascalle
Spiekerman en Rosa Veerman, helaas moesten Dave Heshof en Helena La verstek laten gaan i.v.m.
een blessure/ziek zijn.

Amber en Rosa zijn nog jeugd zwemmers en hebben op diverse afstanden een medaille behaald,
nogmaals gefeliciteerd. Jammer voor hun, werden deze medailles niet meer met een ceremonie
uitgedeeld, maar ergens in een achteraf hoekje. We kregen een beetje het gevoel dat de “algemene
zwemmer”, die wel een limiet behaald had, een beetje een bijrol speelde.

Volgend jaar zal alles weer anders zijn omdat het dan GEEN Olympisch jaar is.

Trainingen tijdens de kerstvakantie:

Zaterdag 24 December 6.00 — 8.00 uur Kersttraining met iets lekkers
Dinsdag 27 December 18.00 — 20.00 uur

Donderdag 29 December 18.00 —20.00 uur

Vrijdag 30 december 18.00 — 20.00 uur

Vrijdag 6 Januari 18.00 — 20.00 uur

Zaterdag 7 Januari van 6.00 — 8.00 uur In Purmerend en in Beverwijk

Wedstrijd in Januari:

7 Januari Nieuwjaarstoernooi in Hoorn

15 Januari Kringwinterkampioenschappen in Alkmaar
22 Januari Competitie deel 3 in Amsterdam

Verder wensen wij iedereen heel fijne kerstdagen toe en een heel goed, gezond en sportief 1012



